El6adas cime

Tanfolyam megnyitas, informaciok ismertetese, a manualis medicina helye es szerepe a
termeszetes gyogymodok kozott

A manualis medicina torténete, helyzete és definicidja

A manualis medicina elméleti alapjai

Betegvizsgalat elvei

Kezelési eljarasok

Manualis terapia alkalmazasanak javallatai ellenjavallatai

Medence- Altalanos vizsgalat

Medence anatomiaja biomechanikaja

Medence specialis vizsgalata

Medence tesztek gyakorlattal

Szalag és izomtesztek

SI iziileti vizsgalat

Symphysis vizsgalat

Medence diszfunkcioi

Medence kezelési technikak (gyakorlat )

Medence kezelési technikak ( gyakorlat )

Medence kezelési technikak ( gyakorlat )

Izomenergetikai médszerek a medence kezelésénél

Izomenergetikai médszerek a medence kezelésénél2.

.|Medence manualis kezelésének ismétlése betegvizsgalattal

. |Lumbalis gerinc anatémiaja, biomechanikaja , alt. vizsgalata

. |Lumbalis gerinc funkcionalis vizsgalata Flexiéo-extensio

. |Lumbalis gerinc functionalis vizsgalata lateroflexio-translacié

. |A lumbalis gerinc koriili izmok diagnosztikaja

. |Nyilt és zart blokk fogalma

. |Lumbalis gerinc szegmentalis diagnosztikaja a vizsgalat alapjan

. |Lumbalis gerinc mobilizaciés technikak (lagyrész és tractio)

. |Lumbalis gerinc mobilizacios technikak ( extensio flexi6)

. |Lumbalis gerinc mobilizaciés technikak ( lateroflexio)

. |Lumbalis gerinc manipulacioés technikak

. |lumbalis gerinc MET technikak

. |Kapcsolt és tarsithat6 technikak1.

. |Kapcsolt és tarsithato technikak?2.

. |Kapcsolt és tarsithaté technikak3.

. |Kapcsolt és tarsithato technikak4.

. |Gyakorlat1.

. |Gyakorlat2.

. |Gyakorlat3.

. |Gyakorlat1.

. |Gyakorlat2.

. |Gyakorlat3.

. |Kis vizsga

. |A hati csigolyak és bordak anatomiaja, biomechanikaja, altalanos vizsg

. |A hati gerinc passziv mozgasainak vizsgalata

. |A bordak aktiv és passziv mozgasanak vizsgalata

. |A borda vizsgalata kilégzési és belégzési blokk fogalma

. |Mellkas izmainak diagnosztikaja

. |Szegmentalis vizsgalat és lagyrésztechnikak

. |A hati gerinc tractiés extensiéos mobilizaciéja

. |A costotransversalis iziiletek mobilizaciéja

. |Kilégzési és belégzési bordablokkok mobilizaciéja

. |Costotransversalis iziiletek manipulaciéja

. |Betegvizsgalat és kezelés
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. |Nyaki gerinc anatémiaja, biomechanikaja
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Nyaki gerinc altalanos vizsgalata, izmok diagnosztikaja

56. |Nyaki gerinc passziv mozgasainak vizsgalata

57.|A C0-C1, C1-C2 szegment szegmentalis vizsgalata

58. |A kdzépso és als6 nyaki szakasz szegmentalis vizsgalata

59. [Lagyrész, tractios extensidos mobilizaciés technikak

60. |A fels6 szegmensek mobilizaciés technikai

61.|A kozépso és a cervicothoracalis athemet mobilizacios technikai

62. |Manipulacids technikak a nyaki szakaszon

63. |betegvizsgalat és kezelés

64. |Gyakorlatl.

65. |Gyakorlat2.

66. |Gyakorlat3.

67.|Gyakorlat1l.

68. |Gyakorlat2.

69. |Gyakorlat3.

70. |Kis vizsga

71.|Csipdiziilet anatomiaja, biomechanikaja, aktiv és passziv mozgasok vizsgalata
72.|Csipédiziilet izmainak diagnosztikaja kezelése

73.|Csipdiziilet mobilizaciés tecnikai

74.|Valliziilet anatomiaja, biomechanikaja vizsgalata

75. |valliziilet izmainak diagnosztikaja, kezelése

76. | valliziillet mobilizaciés technikak

77.|Konyok és kéz iziileteinek anatomiaja, biomechanikdja, vizsgalata
78.|Konyok csuklé és kéz kisiziiletek mobilizaciés és manipulaciés tecnikai
79. |Térdiziilet és bokaiziilet anatomiaja, biomechanikaja, vizsgalata

80. | Térdiziilet boka és labfej iziileteinek mobilizaciés és manipulaciés technikai
81. |Teljeskorii betegvizsgalat vizsgalati adatlap kitoltéssel
82.|Gyakorlat1.

83. |Gyakorlat2.

84. |Gyakorlat3.

85. |Gyakorlat1.

86. |Gyakorlat2.

87.|Gyakorlat3.

88. |Vizsgafeladat: 1 beteg 6nallé vizsgalata, adatlap kitoltése, kezelési terv 6sszedllitasa
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